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“È certo che la soluzione degli urgenti problemi dell’ambiente, la stessa sopravvivenza 
della vita sul pianeta, sono possibili solo se verrà adottata una nuova cultura che, pur 
imponendoci dei sacrifici materiali, ci permetterà di vivere in un mondo più pulito, di 
ritrovare un rapporto umano col verde e con gli altri esseri viventi, di lasciare un 
ambiente accettabile ai futuri abitanti della Terra: per realizzare questo obiettivo 
occorre una revisione radicale di molti dei modelli di comportamento finora adottati, 
occorre inventare una nuova filosofia dei rapporti fra l’uomo e la natura.

“È certo che la soluzione degli urgenti problemi dell’ambiente, la stessa sopravvivenza 
della vita sul pianeta, sono possibili solo se verrà adottata una nuova cultura che, pur 
imponendoci dei sacrifici materiali, ci permetterà di vivere in un mondo più pulito, di 
ritrovare un rapporto umano col verde e con gli altri esseri viventi, di lasciare un 
ambiente accettabile ai futuri abitanti della Terra: per realizzare questo obiettivo 
occorre una revisione radicale di molti dei modelli di comportamento finora adottati, 
occorre inventare una nuova filosofia dei rapporti fra l’uomo e la natura” (Nebbia, 
1972).



Conservazione della natura significa soltanto, alla fine, conservazione 
dell’uomo e del suo ambiente, incolumità e salute pubblica e quindi 
anche, proprio per questo, progresso economico, culturale e sociale 

(Antonio Cederna, 1975).





http://www.terradaamare.it/terra/wp-content/uploads/2015/05/IMG-20150430-WA0013.jpg





https://tuttolionssicilia2015.files.wordpress.com/2015/09/10778376_xxl-etna-landscape-opt.jpg





http://static.turistipercaso.it/image/p/paesaggioagricolo/paesaggioagricolo_zf1mb.T0.jpg





http://www.studiostasuzzo.it/wp-content/uploads/2013/07/IMG_7688.jpg









• Pressione sanguigna
• Diminuzione molto più accentuata con scenario rurale 

piacevole
• Incremento con scenario “urbano” comparato al 

controllo

Scenari Rurali ed Urbani



Cambiamento nella popolazione urbana e rurale a 
livello mondiale (%) 1950-2030 (stimata); nel 

riquadro gli Stati Uniti dal 1790 al 1990 (da Grimm et al., 
2008)

Mercoledì 23 
maggio 2007

3.303.992.253
Abitanti nelle città
3.303.866.404

Abitanti nelle aree 
rurali

Una data storica



Se nel 1970 si pensava a proteggere porzioni limitate di terra, oggi 
questo non basta più; dobbiamo proteggere la rete degli spazi aperti.

C’è quindi bisogno di un NUOVO APPROCCIO per la salvaguardia territoriale, che affronti il 
veloce e incontrollato sviluppo del nostro pianeta nel 21° secolo.

Nel futuro, cioè adesso, la salvaguardia del territorio deve essere:

Più proattiva e meno reattiva

Più sistemica e meno casuale

Multifunzionale e non con un unico scopo

A larga scala, non su piccola scala

Maggiormente integrata per gestire la crescita e lo sviluppo



https://provocationutah.files.wordpress.com/2012/03/dscn1112.jpg

Ecco perché abbiamo bi-
sogno di città “verdi”



Cosa vuol dire avere città “verdi”?



http://actrees.org/wp-content/uploads/2014/07/Texas-trees.jpg

Vuol dire soprattutto pianificare, progettare e realizzare 
città che incorporino la componente vegetale e soluzioni 

tecnologiche a basso o nullo impatto ambientale



Smart Growth / Smart Energy Toolkit                     Low Impact Development

Processo di Pianificazione e Progettazione

#1  EVITARE GLI IMPATTI– Preservare le presenze naturali e 
usare tecniche di progettazione conservative



Smart Growth / Smart Energy Toolkit                     Low Impact Development

#2  RIDURRE GLI IMPATTI– Ridurre 
l’impermeabilizzazione del suolo

Processo di Pianificazione e 
Progettazione



Smart Growth / Smart Energy Toolkit                     Low Impact Development

#3  GESTIRE GLI IMPATTI– Utilizzare le tecniche LID, 
SUDS, WSUD per gestire il deflusso delle acque

Processo di Pianificazione e Progettazione



http://wallpaperscraft.com/download/japan_tokyo
_roads_cities_trees_28492/3840x2160

Non c’è quindi dubbio che le città (del 
futuro) hanno (avranno) bisogno di alberi



Benefici degli alberi



VANTAGGI E BENEFICI

  Riduzione 
frammentazione

  Limitazione crescita 
urbana

  Riduzione percezioni 
negative

  Centri di attrazione 

URBANISTICIECOLOGICI/SANITARI

  Filtraggio particelle
  Purificazione acqua
  Riduzione rumore 
  Mitigazione isole di 

calore

SOCIALI

  Interazione e 
   coesione sociale
  Funzione 

ricreativa

ECONOMICI

  Aumento nel 
mercato 
immobiliare 
grazie alle aree 
verdi

AUMENTO LA QUALITÀ DELLA VITA  & MIGLIORAMENTO DEL 
PAESAGGIO URBANO

(Da Visciano, 2014, riel.)



GESTIONE DEL CICLO IDRICO URBANO
OBIETTIVO: Ripristinare l'equilibrio idrico naturale attraverso la gestione 
sostenibile del ciclo idrico urbano

CONTENIMENTO DEFLUSSO  ACQUE 
METEORICHE

PAVIMENTAZIONI
POROSE FITODEPURAZIONE

Acqua sporca

Bacino di fitodepurazione

Acqua pulita

DEPURAZIONE 
ACQUE PIOVANE E 

REFLUE RAIN GARDENS E BIOSWALES

(Da Visciano, 2014, riel.)
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Gestione delle acque (meteoriche)



Gestione delle acque (meteoriche)
Il fenomeno del Flash Flood



• Australia – Water 
Sensitive Urban 
Design (WSUD)

• UK - Sustainable 
urban drainage 
systems (SUDS)

• USA - Low Impact 
Design (LID)

(da Denman, 2011)

Gestione delle acque (meteoriche) 
(Bioretention/rain gardens)
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Le infrastrutture verde per la gestione 
degli eccessi idrici



Regolazione del microclima

Isola di calore urbano: causata dalle superfici che 
assorbono calore in combinazione con elevate quantità 

di energia usata in città

 Temperatura dell’aria superiore di 0,7°C alla media annuale 
(anche +4°C)

 Radiazione solare ridotta fino al 20%
 Velocità del vento ridotta del 10-30%



Macroscala: Problematiche connesse al climate change 
(ridurre le emissioni)

Mesoscala: Pianificazione strategica delle aree verdi

Microscala: Pocket gardens, Tetti verdi, Pareti verdi, ecc.

CLIMA URBANO
La pianificazione e la  progettazione degli 

spazi urbani



- > forestazione urbana su parcheggi, strade e piste ciclabili

 - > progettazione degli spazi verdi

MICROSCALA: forestazione urbana su parcheggi, piste 
ciclabili, ecc.



uso di “accessori” dell’architettura (tetti verdi, 
pareti verdi, porticati…)

uso di materiali con alto albedo (tipo e colore)

MICROSCALA: Pocket gardens, Tetti 
verdi, Pareti verdi, ecc.



Alberi e salute 
(benessere)



Gli alberi prevengono 7 miliardi di dollari i costi sanitari ogni 
anno filtrando l'inquinamento dell'aria per non parlare dei loro 
effetti psicologici. Ricerche recenti indicano che quanto più più 

vicino agli alberi si vive maggiore è il benessere.

European Commission  - Joint Research Centre
Institute for Prospective Technological Studies Contact 

https://ec.europa.eu/jrc/sites/default/files/reqno_jrc87011_final_re
port_ready_final3.pdf

http://www.dublintreecare.com/tree-fertilization.html



Avere più di 10 alberi in un “blocco”, in media, migliora la percezione della 
salute in modo paragonabile a un aumento del reddito personale annuo di $ 
10.000 o a trasferirsi in un quartiere con un reddito medio più alto di 10.000 
$, o sentirsi sette anni più giovane. Inoltre, avere più di 10 alberi in un 
isolato, in media, diminuisce le condizioni cardiometaboliche in modi 
paragonabile a un aumento del reddito personale annuo di $ 20.000 o a 
trasferirsi in un quartiere con un reddito medio più alto di 20.000 $ o sentirsi 
1,4 anni più giovane



Da Nowak, 2015

Gli alberi assorbono il 95% della 
radiazioni ultravioletta, Valore = 

sconosciuto



Alberi e inquinamento



PURIFICAZIONE DELL’ARIA

   Miglior alternativa: mix di 
specie

 1 ha di bosco misto è in grado di rimuovere  15 t di 
particolato all’anno

 La posizione e struttura della 
vegetazione sono importanti per 

filtrare l’aria



NON SOTTOVALUTIAMO GLI 
ARBUSTI!



Purificazione dell'aria
Le piante riducono il contenuto di metalli pesanti presenti 

nell'aria
Piombo presente nell'aria in funzione del verde e della distanza dalla sede 

stradale

Distanza laterale del margine stradale
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SERVIZI ECOSISTEMICI



I Servizi ecosistemici, dall'inglese ”Ecosystem services", sono, secondo la 
definizione data dal Millennium Ecosystem Assessment (MA, 2005), "i 
benefici multipli forniti dagli ecosistemi al genere umano". Il Millenium 
Ecosystem Assessment descrive quattro categorie di servizi ecosistemici, a 
iniziare dai più importanti: si possono distinguere in quattro grandi 
categorie:

1. supporto alla vita (come ciclo dei nutrienti, formazione del suolo e 
produzione primaria),

2. approvvigionamento (come la produzione di cibo, acqua potabile, 
materiali o combustibile),

3. regolazione (come regolazione del clima e delle maree, depurazione 
dell'acqua, impollinazione e controllo delle infestazioni),

4. valori culturali (fra cui quelli estetici, spirituali, educativi e ricreativi).



592,130
Alberi totali

Valore delle 
proprietà

$52 
million

Runoff acqua 
piovana
$36 

million

Risparmio 
Energetico

$27 million

$122
Benefici totali

Callery Pear

Honey Locust

Pin Oak

London Planetree 15%

Norway Maple 14%

10%

8%

7.5%

Qualità dell’aria
$5.3 million

Riduzione CO2

$0.75 million

Quantificare i benefici degli alberi 
di New York

Benefici degli  alberi Valore/albero
Valore delle proprietà $90 
Runoff acqua piovana $61 
Risparmio Energetico $48 

Qualità dell’aria $9 
CO₂ Reduction $1 
Total $209 

Da Wells, 2011 Potenziali benefici 
delle città verdi:La 
realizzazione di aree 
verdi su basi progettuali 
di lungo termine (vedi ad 
es. il progetto One 
Million Trees) 
determinerà un forte 
sviluppo del settore 
vivaistico-ornamentale e 
di tutte le imprese 
coinvolte nella 
installazione e 
manutenzione di aree 
verdi, nonché la 
creazione di posti di 
lavoro legati alla loro 
pianificazione e 
progettazione. 



High line New York: costo 152 milioni $
Ritorno: Poco dopo l’apertura era già doppio rispetto al 
costo iniziale, grazie all’aumento del valore degli immobili- 
4.8 milioni visitatori in 2013

La High Line di New York non è solo un bel posto per una passeggiata. L’ex 
sindaco Bloomberg ha dichiarato che essa ha creato 12.000 nuovi posti di 
lavoro e 2 miliardi di dollari di sviluppo privato.







https://www.planning.org/china/presentations/2012/pdf/fisher.pdf

http://www.statistica.beniculturali.it/RILEVAZIONI/MUSEI/Anno
%202013/MUSEI_TAVOLA8_2013.pdf



Millenium park Chicago: costo 475 milioni di $ Profitti: 1.4 
miliardi nei prossimi 10 anni + 2 miliardi di $ per aumento 
valore immobili



River walk a San Antonio (Texas): rete di camminamenti lungo le rive del fiume San 
Antonio, posta su un piano inferiore rispetto alle strade del centro di San Antonio nel 
Texas. il River Walk, nato come progetto di controllo delle alluvioni è adesso, con la 
miriade di locali, bar e ristoranti, una parte importante del tessuto urbano della città e 
un'attrazione turistica a sé stante 



Il più grosso progetto di recupero di aree industriali: La Ruhr che ha lo 
stesso numero di visitatori di Pompei. Nella foto lo Zollwerein



• Rimandare un intervento costa 1.43-1.69$ per ogni dollaro non 
speso

• Il costo che si sostiene non piantando alberi è circa il doppio di 
quello che si sosterrebbe per il loro impianto

• In Usa ci sono 3.8 miliardi alberi per un valore di 2.400 miliardi di 
dollari (Nowak et al. 2002)
a) clima locale 100 milioni di alberi = 2 miliardi di dollari 

(20$/albero)in costi energetici (Akbari et al. 1988, 1992; 
Donovan and Butry 2009)

b) qualità dell’aria: rimozione di 784.000 t di inquinamento, valore 
3.8    miliardi di $ (Nowak et al., 2006)

c) rimozione CO2, 770 milioni t, valore 14.3 miliardi di 
dollari(Nowak and Crane, 2002)

d) Azione sul deflusso delle acque (riduzione runoff del 7% in 
media)

e) Riduzione del rumore
f) Biodiversità
g) Qualità del suolo
h) Incremento valore delle abitazioni e del giro di affari
i) Benessere individuale e della comunità



NEW YORK
È STATO ACCERTATO CHE GLI 

ALBERI DI NYC FORNISCONO $ 
5,60 DI BENEFICI PER OGNI 

DOLLARO SPESO PER IL LORO 
IMPIANTO E GESTIONE 



Il rovescio della medaglia



1. Sporcano (soprattutto foglie, ma anche frutti)
31

2. Sono pericolosi 19
3. Bloccano la luce (muffe, funghi, non fanno crescere il prato, ecc.)

14
4. Ignoranza e retaggio storico-culturale (gli alberi devono stare nelle 

campagne e nei parchi e non per le strade
13

5. Ospitano animali (scoiattoli, ibis, storni, uccelli in genere)
11

6. Le radici danneggiano le pavimentazioni e gli edifici in genere
10

7. Costano troppo per curarli 9
8. Sono indipendenti e non crescono secondo la volontà delle persone

8
9. Sono troppi grandi (è più alto della mia casa, del palazzo!!!)

5
10.Non producono (albero che non dà frutto, taglialo tutto….)

3
11.Allergie 3
12.Questioni religiose (i pagani adoravano gli alberi e allora i cristiani li 

distruggevano, es. Carlo Magno nella cristianizzazione dei Sassoni, altri 
esempi nel Vangelo secondo Matteo)

2
13.Questioni legate al boom economico e alla civiltà del mattone

2
14.Coprono visuali e panorami

2
15.Voglio pavimentare il mio giardino e l’albero me lo impedisce

1
16.Mi tolgono l’aria 1
17.Ragioni politiche (in un senso o nell’altro)

1
18.Sono rifugio per ladri, drogati, rendono le strade meno sicure

1
19.Si ammalano 1



Climate Change & Urban Forestry, Roma,  18th December 2007www.studioengleback.com

=

Gli alberi costano!!



L’albero giusto al posto giusto

http://www.discorsivo.it/u/wp-content/uploads/2012/07/prima-e-dopo.jpg



Esempi pratici (California)

• Il Pecan germoglia quando le 
case hanno ancora bisogno 
di radiazione solare

• Perde le foglie quando le 
case hanno ancora bisogno 
di AC

• Questo può costare fino a 
$20-30/casa in costi per H/C







Albero
Valore 
1000€

Aumento 
valore 
100€

Potatura 
leggera  

costo 200€

Capitozzatu
ra 

costo 100€   

Perdita 
valore 
350€

Costo 
reale 
100€

Costo 
reale 
450€

Foto Marco Minuto

Foto A. Pellegatta

Foto Marco Minuto



Alti

Bassi

Costi 
inputs/
Benefici
/output

s

Alberi semi-
maturi/Maturi

Impianto Maturità/senescenza 
o declino

Costi

Benefic
i

Andamento del rapporto Costi/benefici 
durante la vita degli alberi



0

Benefici con gestione cor-
retta
Benefici senza gestione
Costi con gestione corretta

Tempo 

B
en

ef
ic

i o
 c

o
st

u

Immaturo Semi-Maturo Maturo Senescente

Fasi del ciclo vitale

Da Hauer et al., 2015, 
modificato



Valutare le condizioni delle alberate 
preesistenti

Formulare ipotesi di 
reimpianto/integrazione

Mettere a punto piani di gestione del 
verde e di manutenzione delle strutture 
pluriennali

Gestione delle alberature



Adottiamo la soluzione ANAS???



Perché la capitozzatura è un danno 
per gli alberi e per il patrimonio 

cittadino”



ASSIOMA 3: le piante 
più belle sono quelle 

non potate

ASSIOMA 2: la miglior 
potatura è quella che non 

si vede

ASSIOMA 1: la potatura, comunque sia 
effettuata, è uno stress per la pianta





Altri principi da tenere in 
mente

• Potatura = Causare intenzionalmente 
delle ferite a un albero per raggiungere 
un obiettivo gestionale

• La potatura non deve essere fatto a 
caso

• La potatura dovrebbe essere effettuata 
solo quando necessario e con uno scopo 
chiaro



76

Un’oculata gestione degli alberi in città non deve tener conto solo degli 
aspetti meramente tecnici e non può prescindere dai molteplici ruoli e dai 

benefici da essi esercitati e dal loro conseguente valore ambientale

(http://www.riqualificazioneurbana.com/10-motivi-per-volere-piu-alberi-in-
citta/)





Grazie per 
l’attenzione
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